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Objetivo general:
Favorecer el desarrollo de habilidades de comunicacién, organizacion, interaccién social y
regulacion emocional, promoviendo mayor autonomia y participacion en el entorno.

Objetivos especificos:
Organizacion y habitos:

o Consolidar la comprension de inicio y cierre de las actividades (guardar
juguetes, ordenar materiales).
o Favorecer la anticipacion de rutinas mediante apoyos visuales.

Comunicacion y consignas:

- Incrementar la respuesta a consignas sencillas de la vida cotidiana.
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o Favorecer el uso de pedidos funcionales (“dame”, “quiero”) apoyados en
~ pictogramas o gestos.

Interaccion y contacto, visual:

- Estimular el aumento del contacto visual en situaciones de juego compartido y
actividades guiadas. |

- Fomentar turnos en juegos estructurados (pelotas, encastres, juegos de mesa
simples).

Regulacién emocional y tolerancia a la espera:

o Implementar estrategias de espera progresiva en actividades breves.
- Continuar utilizando recursos sensoriales (cosquillas, almohadones, musica)
como apoyos reguladores. .
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